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1 L'e-cigarette peut-elle étre un produit de sortie du tabac ?
- O0uUl
2 Les émissions des e-cigarettes sont 95% MOoINS toxiques que la fumée
de tabac ?
- 0Uul
3 En 2016, les e-cigarettes et e-liquides sont-ils des produits fiables ?
- O0uUl
4 Faut-il interdire les arOmes dans les-liquides ?
- NON
5 L'e-cigarette est-elle un produit d'entrée en tabagisme des adolescents ?
- NON
6 Faut-il interdire de vapoter dans les lieux publics et de travail, comme la
cigarette ?

- NON, pas systématisée (cf charte pour entreprise initiée par
Dr Philippe Presles)

7 Faut-il laisser libre la publicité pour I'e-cigarette , produit de consommation
courante ?
oot do tavape > OUI avec régulation a définir
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en parler autrement, agir autrement
REDUCTION DES RISQUES et des DOMMAGES

Definition parmi d’autres de la RDR&D :
Qd les benéfices sont >> aux risques
>> aux dommages
<=> Qd les événement désirables >> Ev. Indésirables

Cela ne signifie en rien ZERO risque ou dommage....sinon
combien de médicaments seraient actuellement
autorisés, combien de gestes chirurgicaux, combien
de vaccins, combien d’hospitalisations, combien de
trajets en voiture, de centrales nucléaires, etc. ?
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Dr William Lowenstein b (,-) b
Tweeter : @sos_addictions -
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LA BALANCE BENEFICES / RISK : o %
Tabac / Vapot '

non assistance a
fumeur en danger

prince de précautio
la FDA demand¢ a
‘e-cig ce qu’elle / Sommet de la vape

aurait du demander

1@3 au tabac....

Sommet de la vape
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HIV-sida : de 1983 a ce jour

Place des Usagers

RdR Usages de drogues / Médicaments de SO :
1987; 1994 (méthadone) et 96 (BHD);
=> Loi senat 2004

E-Cig et Vapotage : 1er sommet 9 mai 2016
#sovape
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1 De ne pas fumer pour un temps, comme un séjour hospitalier, une
période péri-opératoire, une radiothérapie ou une chimiothérapie, un acte
opératoire nécessitant une bonne cicatrisation (implants dentaires par ex.)

2 De réduire la consommation, méme chez ceux qui ne veulent arréter et
refusent les substituts nicotinique
3 De sortir complétement du tabac et de ses méfaits (Fumer tue...)
¢ par le plaisir, en particulier pour les plus jeunes qui n‘auraient pas arréter sans I
ecig.

+ associée éventuellement aux patchs ou autres substituts nicotiniques pour ceux

Ce produit devrait étre disponible en milieu hospitalier
pour les patients cancéreux, patients de psychiatrie et

, etc. a cote des substituts nicotiniques et

des médicaments de prescription.
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Fragment d’un discours douloureux

Jacques Gamblin, acteur et poete francais
Nantes, 28 Nov 2015
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